Psichikos ir elgesio sutrikimy stebésenos duomeny rinkimo poreikio analizé

Igyvendinant Valstybinio psichikos sveikatos centro 2019 m. priklausomybeés ligy skyriaus
veiklos plano 25 punkto ,,Jvertinti psichikos ir elgesio sutrikimy stebésenos duomeny rinkimo poreikj i§
psichikos sveikatos prieziiiros jstaigy ir pateikti siillymui juos tobulinti* priemong, buvo uzklausta:

1. Valstybiné ligoniy kasa apie asmens sveikatos prieziiiros jstaigas, teikianc¢ias psichikos

sveikatos prieziliros paslaugas, kurios turi sutartis su jais.

2. Valstybiné akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnyba apie asmens sveikatos
prieziliros jstaigas, teikiancias psichikos sveikatos priezitiros paslaugas, kurios turi tam
licencijas.

3. Higienos institutas apie serganciy ir naujai susirgusiy pagal TLK-10-AM kodus F10-F19,
asmeny skai¢iy 2015-2018 m., remiantis SVEIDRos duomenimis.

4. Valstybinio psichikos sveikatos centras apie asmens sveikatos priezitiros jstaigas, teikiancias
F14 formos ir ASIS ataskaitas.

Valstybinés ligoniy kasos (toliau - VLK) duomenimis, 2019 metais buvo 274 asmens sveikatos
priezitiros jstaigos, teikian¢ios psichikos sveikatos prieZitiros paslaugas, kurios turi sutartis su VLK (ir/arba
345 jstaigos/ jy filialai). I§ jy, Valstybinio psichikos sveikatos centro duomenimis, 118 asmens sveikatos
priezitiros jstaigy teikia duomenis pagal 14-forma/13-formg. 170 jstaigy/ jy filialy teikia duomenis j ASIS
pagal F11-F19 diagnozes.

Valstybinés akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnybos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos duomenimis, 2019 m. buvo 288 asmens sveikatos priezitiros jstaigos, teikiancios psichikos
sveikatos priezitiros paslaugas, kurios turi licencijas. Asmens sveikatos jstaigy teikiamy paslaugy analizé
pateikta 1-3 lentelése.

Higienos instituto duomenimis, 2018 m. serganéiy F10-19 asmeny skai¢ius buvo 20801 atvejali,
naujai susirgusiy — 11132 atvejai. Atlikus 2 m. naujai susirgusiy asmeny atvejy tikrinima, naujai susirgusiy
asmeny skaicius 2018 m. sumazéjo 3070 atvejy (tai sudaro 27,58 procentus pateikty 2018 m. atvejy). Higienos
instituto pateikti duomenys ir atvejy 2 mety patikros duomeny rezultatai pateikti 4 ir 5 lentelése. Pagal
Valstybinio psichikos sveikatos centro turimg informacija, 2018 m., remiantis 14-formos duomenimis, naujai
diagnozuoty atvejy skai¢ius buvo 791 atvejis, bendras atvejy skaiCius mety pabaigoje buvo 32334 atvejai.
Atsizvelgiant j statistiniy duomeny rinkimo teisinio reglamentavimo panaikinima, ta¢iau 14 — formos palikima
galioti, statistinius VPSC ir HI duomenis lyginti netikslinga, dél atsiradusio duomeny neteikimo pagal 14
forma.

Psichoaktyviy medziagy vartojimo ir jo padariniy stebésenos duomenys naudojami:

I. Valstybinis psichikos sveikatos centras teikia jvairias duomeny analizes, remiantis 14-formos

ir ASIS duomenimis:

1. Metinei apZvalgai apie asmeny, kurie kreipési | asmens sveikatos prieZitiros jstaigas dél psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines medziagas, uzkréstumg ZIV, hepatitais B ir C, remiantis ASIS duomenimis. Kasmet
teikia ULAC (jgyvendinant ZIV/AIDS ir lytiskai plintan¢iy infekcijy profilaktikos ir kontrolés 2018-2020 mety veiksmy plano,
patvirtinto sveikatos apsaugos ministro 2015 m. rugséjo 2 d. jsakymu Nr. V-1024, 4.13 priemong);

2. Nacionalinio ZIV atsako ataskaitai pagal klausimyna (Global AIDS ReponseProgressReport) teikia Psichikos ir
teikia ULAC.

3. Kasmet NTAKD teikiami narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo ir jo padariniy stebésenos duomenys
pagal Departamento pateiktas formas.

4. Kasmet NTAKD teikiama psichoaktyviy medZiagy vartojimo statistiniy duomeny ataskaita, kuri perduodama j
Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centra pagal pateiktus EMCDDA Klausimus.
prognostiné ataskaita, kuria remiantis vertinamas vaistiniy preparaty poreikis.

6. Kasmet teikiama statistiné informacija Economic and Social Council pagal Annual Reports Questionnaire.

7. Kasmet rengiama psichoaktyviy medziagy vartojimo statistiniy duomeny ataskaita jvairiais stebéjimo aspektais
ir skelbiama visuomenei bei ja besinaudojantiems jvairiems specialistams. Taip pat rengiama arba teikiama psichoaktyviy medziagy
vartojimo statistiniy duomeny ataskaita pagal poreikj kitoms suinteresuotoms institucijoms.

Il. Psichoaktyviy medziagy vartojimo ir jo padariniy stebésenos duomenys naudojami kaip
vertinimo Kriterijai jvairiose Vyriausybés programos jgyvendinimo veiksmy planuose.

III. Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos, jgyvendindamos jvairius teisés aktus, susijusius su
vairuotojy teisiy, ginkly iSdavimu, darbo teise ir kita, naudoja psichoaktyviy medziagy vartojimo ir jo
padariniy stebésenos duomentis.



Duomeny analizés lentelés

1 Lentelé. Asmens sveikatos prieZiiiros jstaigy analizé pagal teikiamas licencijuojamas paslaugas.

Licencijuotos paslaugos pavadinimas

Istaigy skaicius

Psichiatrija 1
Teismo psichiatrijos ekspertizé 3
Psichikos sveikatos slauga 148
Ambulatoriné psichoterapija 95
Pirminé ambulatoriné psichikos sveikatos prieziiira 117
Antriné ambulatoriné priklausomybés ligy psichiatrija 25( 14 pasirase
sutartis su VKL)
Antriné ambulatoriné psichiatrija 169
Antriné ambulatoriné vaiky ir paaugliy psichiatrija 45
Tretiné ambulatoriné psichiatrija 4
Dienos stacionaras (psichiatrijos dienos stacionaras) 1
Psichiatrijos dienos stacionaras 42
Vaiky ir paaugliy psichiatrijos dienos stacionaras 6
Stacionaring psichiatrija I1 24
Stacionariné priklausomybés ligy psichiatrija 11 9 (9 pasiraSe
sutartis su VLK)
Stacionariné vaiky ir paaugliy psichiatrija [IB 4
Stacionariné vaiky ir paaugliy psichiatrija IIC 2
Stacionariné vaiky ir paaugliy psichiatrija IIB, 1IC 2
Antriné stacionariné teismo psichiatrijos ekspertizé 1
Antriné stacionariné specialioji psichiatrija (gydymas bendro, sustiprinto ir griezto 1
stebéjimo saglygomis)
Tretiné stacionaring psichiatrija I11 S)

2 Lentelé. Asmens sveikatos prieZitiros jstaigy analizé pagal VLK apmokamas teikiamas paslaugas.

Paslaugos tipo kodas Paslaugos tipo pavadinimas Istaigy (ir/ar filialy)
skaicius
Stacionarinés paslaugos 21
1 Konsultacija 150
3 Dienos stacionaro ligos gydymao profilis 41
6 Papildomai apmokama paslauga 24
7 Antirecidyvinio gydymo profilis 3
8 Reabilitacijos profilis 45
9 Sveikatg grazinamojo gydymo profilis 4
14 Skatinamoji paslauga 194
15 Profilaktika 68
66 Stacionarinés paslaugos (Ilgalaikis gydymas) 11
76 Paliatyvioji pagalba 33
3 Lentelé. Asmens sveikatos prieZiiiros jstaigy analizé pagal VLK apmokamy teikiamy paslaugy lygi
ir tipg.
Paslaugos | Paslaugos | Paslaugos Paslaugos pavadinimas
lygio tipo kodas
kodas kodas
1 stacionariné priklausomybeés ligy psichiatrija II 4
2 stacionariné psichiatrija II 21
3 stacionariné psichiatrija III 5




4 stacionariné vaiky ir paaugliy psichiatrija IIB 5)
5 stacionariné vaiky ir paaugliy psichiatrija I11C 4
Viso 21
| 1 249 Suaugusiy psichiatras (psichikos sveikatos centre) 104
250 Vaiky ir paaugliy psichiatras (psichikos sveikatos centre) 95
252 Medicinos psichologas (psichikos sveikatos centre) 104
253 Psichikos sveikatos slaugytoja (psichikos sveikatos centre) 104
254 Socialinis darbuotojas (psichikos sveikatos centre) 104
14 3282 Neigaliyjy sveikatos prieziiira: gydytojo psichiatro vizitas | 104
namus (mieste)
3283 Neijgaliyjy sveikatos prieziiira: gydytojo psichiatro vizitas j 104
namus (kaime)
3284 Neigaliyjy sveikatos priezitira: psichikos sveikatos slaugytojo 104
vizitas ] namus (mieste)
3285 Neigaliyjy sveikatos priezitira: psichikos sveikatos slaugytojo 104
vizitas ] namus (kaime)
3539 Savizudybés kriz¢ iSgyvenanc¢iy asmeny psichosocialinis 193
vertinimas
3540 Pirminés psichologinés-psichoterapinés intervencijos: 191
individuali
3541 Pirminés psichologinés-psichoterapinés intervencijos: grupiné 191
3542 Pirminés psichologinés-psichoterapinés intervencijos: §eimos 191
76 3636 Paliatyvioji pagalba vaikams ir suaugusiesiems (teikia 33
medicinos psichologas)
I 6 322 Antrinio lygio individualiosios psichoterapijos seansas 23
323 Grupinis psichoterapijos seansas 18
3 338 Suaugusiyjy psichiatrija 40
7 659 Antirecidyvinis gydymas: vaiky psichikos ir elgesio sutrikimai | 4
9 978 Sveikatos grazinamasis gydymas: vaiky psichikos ir elgesio 5
sutrikimai
3 1497 Vaiky ir paaugliy psichiatrijos dienos stacionaro paslaugos 6
(vaiky ir paaugliy psichiatrija II A)
6 1498 Individualios psichoterapijos seansas 10
1499 Grupinés psichoterapijos seansas 8
1 1606 Psichiatro 56
1607 Psichoterapeuto 37
1616 Vaiky ir paaugliy psichiatro 18
15 1664 Psichiatro (profilaktinis sveikatos tikrinimas) 56
1665 Psichoterapeuto (profilaktinis sveikatos tikrinimas) 37
1673 Vaiky ir paaugliy psichiatro (profilaktinis sveikatos tikrinimas) | 18
66 2444 Serganciyjy psichikos ligomis ilgalaikis gydymas 12
2445 Specialioji psichiatrija 1
1 2723 Psichiatro (kai atliekamas pirminis psichologinis iStyrimas) 52
2725 Vaiky ir paaugliy psichiatro (kai atlickamas pirminis 18
psichologinis iStyrimas)
8 2906 Ambulatoriné reabilitacija I: psichikos ir elgesio sutrikimai, Il 14
reabilitacijos etapas (reabilitacijos trukmé 12 dieny)
2921 Ambulatoriné reabilitacija II: vaiky, psichikos ir elgesio 14
sutrikimai, III reabilitacijos etapas (reabilitacijos trukmeé 16
dieny)
3107 Reabilitacija II: vaiky psichikos ir elgesio sutrikimai 4

(reabilitacijos trukmé 24 dienos)




psichologinis iStyrimas) (biitinoji pagalba be siuntimo)

3108 Reabilitacija II: vaiky psichikos ir elgesio sutrikimai 4
(reabilitacijos trukmé 22 dienos)

3430 Ambulatoriné trumpalaiké psichosocialiné reabilitacija 25

3431 Ambulatoring ilgalaiké psichosocialiné reabilitacija 23

3432 Stacionariné psichosocialiné reabilitacija 10

1 3457 Pakaitinio gydymo efektyvumo jvertinimo paslauga, kai 1
pacientas pra¢jusi meénesj psichikos sveikatos centre buvo
gydytas metadonu maziau nei 15 kalendoriniy dieny

3488 Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybeés ligy gydymo 2
paslaugas

3489 Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro, teikian¢io 1
priklausomybeés ligy gydymo paslaugas

3491 Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy gydymo 2
paslaugas (kai atlickamas pirminis psichologinis iStyrimas)

3492 Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro, teikian¢io 1
priklausomybeés ligy gydymo paslaugas (kai atlickamas pirminis
psichologinis iStyrimas)

Viso 2

I 6 321 Tretinio lygio individualiosios psichoterapijos seansas 1
1 1731 Psichiatro 4

1732 Psichoterapeuto 1

1741 Vaiky ir paaugliy psichiatro 1

1797 Psichiatro (biitinoji pagalba be siuntimo) 4

1798 Psichoterapeuto (btitinoji pagalba be siuntimo) 1

1807 Vaiky ir paaugliy psichiatro (biitinoji pagalba be siuntimo) 1

2773 Psichiatro (kai atliekamas pirminis psichologinis iStyrimas) 4

2774 Vaiky ir paaugliy psichiatro (kai atlickamas pirminis 1
psichologinis iStyrimas)

2817 Psichiatro (kai atliekamas pirminis psichologinis i$tyrimas) 4
(biitinoji pagalba be siuntimo)

2818 Vaiky ir paaugliy psichiatro (kai atlickamas pirminis 1

4 Lentelé. Sergan¢iy ir naujai susirgusiy, pagal TLK-10-AM kodus F10-F19, asmeny skai¢ius 2015-
2018 m., remiantis SVEIDRos duomenimis.

leaK Serganciy asmeny skaicius Naujai susirgusiy asmeny skaicius i:lgf&ss,ussulrzgﬁuilaksrmfaﬁ

o 2015 2016 2017 2018 2015 2016 2017 2018 2015 | 2016 | 2017 2018
F10-F19 21632 | 22105 | 20967 | 20801 | 9746 | 10489 | 10480 | 11132 | 7307 | 7718 | 7637 8062
F10 19908 | 20445 | 19127 | 18264 | 9251 9937 9649 9771 6836 | 7223 | 6863 6789
F10.0 6403 6469 6037 5758 4327 4708 4451 4259 3745 | 3941 | 3653 3495
F10.1 2530 2355 2234 2277 1358 1327 1272 1435 1252 | 1206 | 1166 1342
F10.2 8651 10341 9761 9525 1532 1934 2053 2187 1239 | 1639 | 1573 1689
F10.3 5576 5931 5413 5166 1807 1794 1686 1831 1453 | 1470 | 1343 1413
F10.4 2939 2716 2188 1916 514 541 452 411 417 430 361 332
F10.5 593 598 528 475 276 302 255 255 257 274 233 231
F10.6 249 244 222 210 58 54 49 53 48 47 39 44
F10.7 310 296 244 241 88 82 69 74 80 78 58 57
F10.8 950 880 1010 1357 271 336 423 526 255 297 379 473
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4 Lentelé. Naujai susirgusiuy, pagal TLK-10-AM kodus F10-F19, asmeny skai¢iaus 2015-2018 m. 2 m.
periodu patikrinimo duomenys, remiantis SVEIDRos duomenimis.

o Atvejy skirtumas
Naujai L .
_ susirgusiy Naujai susirgusiy
Metai asmen asmeny skaicius,
1oy su 2 m. tikrinimu N Proc.
skaiCius
2015 9746 7307 2439 25.03
2016 10489 7718 2771 26.42
2017 10480 7637 2843 27.13
2018 11132 8062 3070 27.58




